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LEBENSKUNST

KUNSTLERISCH-SYSTEMISCHE
BEGLEITUNG & THERAPIE



bedeutet
Entwicklung

und
Verdanderung...

...und in
bestimmten
Momenten
ist eine
Begleitung
wertvoll.

Wir gehen in unserer gemeinsamen
Arbeit von Ilhnen und den Systemen aus,
in denen Sie leben (z.B. Familie,
Arbeitsumfeld, Gesellschaft). Systemisch
betrachtet bringen Sie Fragen,
Problemstellungen und Anliegen mit in
unsere Sessions und verfiigen gleichzeitig
Uber zahlreiche Potenziale und
Handlungsmoéglichkeiten, um diese zu
kldaren und zu lIésen. Ich unterstitze Sie
dabei, Ihre personlichen Moéglichkeiten zu
entdecken und sich lhren individuellen
Lésungen auf diese Weise zu nahern.
Durch das Schaffen eines Rahmens und
das Angebot von Impulsen begleite ich
Sie in lhren Entwicklungsprozessen.

KlUnstlerisch-systemisches Arbeiten
bedeutet, dass wir davon ausgehen, dass
Entwicklungs- und Veranderungsprozesse
unweigerlich immer auch gestalterische
Elemente aufzeigen. Uber die Angebote
(z.B. Materialien), die ich lhnen im Rahmen
unserer Sessions mache, kénnen Sie sich
auf vielfaltige Art und Weise lhren
Anliegen nahern und sich selbstwirksam
im Umgang mit diesen erleben.

Sie sind ein_e Lebensklnstler_in!

THERAPEUTIN,
PIANISTIN &
MUSIK- UND BEWEGUNGSPADAGOGIN

Meine musikalische Leidenschaft gilt
dem Lied. In allen Lebensbereichen

schatze ich das Verbale ebenso wie das

Nonverbale. Ich bin eine
Menschenfreundin und mag die Arbeit
mit Einzelpersonen und mit Gruppen
gleichermafBBen. Neben der
therapeutischen Tatigkeit, arbeite ich
an Schulen, Musikschulen,
Universitaten, Theatern und fur
Festivals.

e Live-Sessions Indoor
o Live-Sessions Outdoor (Walk & Talk)
e Online-Sessions

» Einzelsession 90 Min /150 €

» Paarsession 90 Min /200 €

o Gruppensessions, Workshops,
Kurse: Preis auf Anfrage

Sollten Sie sich in einer finanziell

prekaren Lage befinden, sprechen ..
Sie mich gerne an. In Einzelfallen .
kann ich ein reduziertes Honorar °

anbieten.



KUNSTLERISCH-SYSTEMISCHE
BEGLEITUNG & THERAPIE

Sie haben die Gelegenheit, mich und meine
Arbeitsweise in einem kostenlosen
Gesprach (telefonisch, ca. 30 Min)
kennenzulernen. Alternativ ist ein
persénliches Erstgesprach (ca. 60 Min,
Honorar: 45€) moglich.

In diesem Gesprach kénnen Sie Ihr
Anliegen schildern und wir kénnen
gemeinsam schauen, inwiefern ich Sie in
lhrem Prozess begleiten und fir Sie
hilfreich sein kann. Das
Kennenlerngesprach ermaéglicht uns
beiderseits zu prifen, ob wir uns eine
gemeinsame Arbeit vorstellen kénnen. Bei
Interesse, senden Sie mir gern eine Email
an info@marendonner.de oder
kontaktieren Sie mich telefonisch.

Ich melde mich schnellstmoglich bei Ihnen!

e Live-Sessions Indoor
e Live-Sessions Outdoor (Walk & Talk)
e Online-Sessions

« Einzelsession 90 Min /150 €

« Paarsession 90 Min /200 €

e Gruppensessions, Workshops,
Kurse: Preis auf Anfrage

Das Angebot der Kiinstlerisch-
systemischen Begleitung und Therapie
richtet sich ausschlieBllich an
Selbstzahler. Es handelt sich bei dem
Angebot der klinstlerisch-systemischen
Begleitung und Therapie nicht um eine
heilkundliche Behandlung. Eine
KostenUbernahme durch Krankenkassen
ist nicht moéglich.

Sollten Sie sich in einer finanziell
prekaren Lage befinden, sprechen Sie
mich gerne an. In Einzelfallen kann ich
ein reduziertes Honorar anbieten.
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